
Titlu proiect 

 

Centrul de fitness pentru companii – West Life  

 

Cod SMIS: 14830  



 

 

     Necesitatea finantarii 

 

Societatea a fost înființată în anul 2007, iar în scurt timp de la înființare volumul vanzărilor a crescut,  

 

acționarii reușind să atragă clienți din mai multe localități din țara.  

 

Rezultatele financiare la sfârșitul anului  2008 au fost cu mult peste cele din primul an, societatea  

 

realizând un volum al vânzărilor în creștere cu peste 100%. 

 

Începând cu anul 2009, societatea și-a propus lărgirea sferei de activitate prin oferirea unor servicii și  

 

produse noi, ca rezultat al cererii acestora din partea clienților. Unul din aceste noi domenii de  

 

activitate este reprezentat de oferirea de servicii de fitness pentru companii – pentru care s-a propus  

 

realizarea unui proiect de investiții. 

 

Astfel s-a conturat planul de dezvoltare al companiei pentru următorii 5 ani care constă în  

 

diversificarea activității prin introducerea serviciilor recreative dedicate companiilor. 

 

     



 
 
 

      Obiectivele proiectului 

 

 Obiectivul principal: atingerea unui nivel ridicat de performanță în ceea ce privește calitatea  

„serviciilor dedicate” oferite clienților, prin creșterea gradului de satisfacție a acestora.   

 

În acest scop s-au stabilit următoarele obiective: 

 

1. Integrarea resurselor materiale, informaționale și tehnologice într-un Centru de Fitness pentru  

Companii, complet operațional, modern și la standarde europene, ce va funcționa în cadrul  

societății West IT Grup;       

 

2. Asigurarea unui personal corespunzător, din punct de vedere al numărului și calificării, care să  

opereze viitorul Centru de Fitness pentru Companii; 
 
3. Integrarea serviciilor Centrului de Fitness pentru Companii în portofoliul serviciilor oferite de  
societatea West IT Grup; 

 

4. Conectarea serviciilor viitorului Centru la piața acestui tip de servicii și dezvoltarea acestora  

prin crearea unei rețele de centre, astfel încât să devină o referință pe plan național. 
 



        

 

 

 

 Activitatea de informare si publicitate 

 

- Anunturi de începere si finalizare a activităţilor din proiect prin 

publicarea de Comunicate de presa in ziare nationale .  

 

- Realizarea de afise, pliante, autocolante, mape, crearea unei pagini web      

www.westlifefitness.ro 

 
 

     

 



  

  

 

 Probleme intampinate 

 

- Prelungirea perioadei de implementare a proiectului cu 60 zile calendarestice din  

cauza schimbarii spatiului de implementare initial cu unul nou, aceasta schimbare  

realizandu-se cu o intarziere de aproximativ 2 luni. 

 

- Schimbarea spatiului a fost necesara deoarece primul era mai greu de amenajat  

fiind destul de compartimentat, avea incaperi cu suprafete mici si cu un pret al chiriei  

mai mare. Spatiul din Sos. Panduri, nr. 71, et. 3, Sector 5, Bucuresti este situat intr-o  

zona centrala cu potential mai bun, cu un pret al chiriei mai mic, cu o suprafata mai  

mare, “open space” care a fost amenajata foarte repede, cu materiale noi si la un  

standard ridicat, cu spatii generoase a salilor de aerobic si spinning, la sala de forta si  

cardio, precum si la vestiare, dusuri si toalete.  



  

 
 Rezultatele proiectului 

 

- Lucrari de amenajare si modernizare a spatiului la un standard ridicat 

 

- Achizitia de echipamente de fitness si aerobic, mobilier, echipamente si  

licente IT, materiale si servicii de publicitate 

 

- Semnarea contractelor de muncă cu viitorii angajaţi ai centrului, etc 

 







































 



 

 

             

             

            

              

Date de contact: 

 
Puiu CIUHU – Manager de proiect 

 
Telefon: 0735.125.975 

              021.410.5055 

 

E-mail: puiu.ciuhu@westlifefitness.ro 

Adresa web:  www.westlifefitness.ro 

 
Adresa centrului de fitness: Sos. Panduri, nr. 71, et. 3, sector 5, Bucuresti 
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